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PREFACE

Les possibilités qu'offre le monde d’aujourd’hui sont innombrables. Compte
tenu de 1'évolution de la société, seuls ceux qui y sont préparés pourront tirer
parti de ces possibilités de plus en plus nombreuses — faire de nouvelles
choses, susciter de nouvelles idées, accomplir de nouvelles taches, formuler
et réaliser de nouveaux espoirs et de nouveaux réves. S'il est vrai que le
changement engendre pour beaucoup un certain stress, I'avenir recele
cependant bien des promesses pour ceux qui sont capables d'initiatives

et préts a prendre leur vie en main.

Prendre sa vie en main peut vouloir dire plusieurs choses : faire de solides
études ayant un lien avec la réalité du marché actuel, créer des relations per-
sonnelles et familiales, établir des priorités, acquérir des compétences dans
les domaines qui nous intéressent (ce que nous aimons faire), etc. Le fait de
prendre sa vie en main renforce la confiance en soi, la détermination et la
volonté, ce qui peut conduire a la réalisation de projets, a la réussite person-
nelle et au bonheur.

Sans cette prise en main, notre vulnérabilité aux influences extérieures est plus
grande, et ce sont d'autres qui risquent de nous mener la ou ils veulent aller,
en fonction de leurs objectifs... qui ne sont pas nécessairement les notres.
Pourtant, beaucoup n’ont ni les connaissances ni les compétences pour étre

des meneurs.

L'argent et la planification financiere constituent un domaine ot les person-
nes, notamment les jeunes, ont souvent I'impression d’étre perdues, voire
totalement hors course. Qu’on le veuille ou non, notre capacité de gagner de
l'argent, d’en acquérir davantage, de le gérer, influe sur notre style de vie et

sur notre possibilité d'atteindre nos propres objectifs financiers. En acquérant
les connaissances, 1'expérience et les compétences voulues, les jeunes pourront
commencer a administrer leurs propres affaires financieres. Ils pourront se
fixer des objectifs et travailler a leur réalisation. Et s'ils commencent de bonne
heure, ils acquéreront avec I'dge une bonne maitrise de la chose.



La Fondation canadienne d’éducation économique (FCEE), en collaboration
avec le Groupe Investors, a publié cet ouvrage pour donner aux jeunes les
informations qui leur permettront de mieux comprendre ce monde de l'argent

et de commencer a devenir plus responsables de leur avenir financier.

Le principal objectif de la FCEE est de promouvoir chez les jeunes Canadiens
I'éducation dans le domaine de I’économie et de I'entreprise de facon qu'ils
puissent y jouer un role et prendre des décisions en toute connaissance de
cause. Nous espérons que ce livre constituera un excellent moyen sur la voie

de la réussite.





